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3.

1.Tavoitteet ja toimenpiteet kotiin annettavissa palveluissa

Vanhus- ja vammaisneuvosto pitdé hyvana tavoitetta, ettd ikdantyneet voivat asua kotona mahdollisimman pitk&an
turvallisesti ja ettd vammaiset henkilét saavat kotiin annettavia palveluja omassa kotikunnassaan yksiléllisten tarpeidensa
mukaisesti. Suunnitelmassa kotihoitoa ja etakotihoitoa kehitetdan, teknologian kayttéa lisataan ja pitkaaikaisia
asumispalveluja luvataan ikdantyneille kotikunnasta tai lahialueelta asiakkaan toive huomioiden. Vammaisten henkiléiden
kotiin annettavat palvelut on puolestaan tarkoitus turvata omassa kotikunnassa.

Kotona asumisen lisddminen ei kuitenkaan saa tarkoittaa sitd, ettd ymparivuorokautista hoivaa, yhteiséllistd asumista tai
muita asumispalveluja vahennetdan ennen kuin riittavat kotiin annettavat palvelut on tosiasiallisesti turvattu. Suunnitelman
tavoitteena on véhent&aa 75 vuotta tayttaneiden sdanndllisen kotihoidon osuutta nykyisesta 12,2 prosentista enintééan 10
prosenttiin ja ymparivuorokautisen palveluasumisen osuutta 6,1 prosentista 5,5 prosenttiin samalla, kun yhteiséllisen
asumisen osuutta kasvatetaan 0,7 prosentista vahintdan 2 prosenttiin. Tama edellyttaa erityisen tarkkaa vaikutusten
seurantaa.

Vanhus- ja vammaisneuvosto korostaa, etta digitaaliset ja teknologiset ratkaisut voivat tdydentaé palveluja, mutta eivat
korvata henkil6kohtaista palvelua ja ihmiskontaktia. Palvelujen tulee olla saavutettavia myos niille henkiléille, joiden
toimintakyky, vamma, muistisairaus, taloudellinen tilanne tai puutteelliset digitaidot vaikeuttavat séhkoisten palvelujen
kayttoa.

Erityisté huolta herattdd omaishoidon tuen palkkioluokkien 2 ja 3 alentaminen 30 prosentilla seka sijaishoitajien palkkioiden
alentaminen. Myds suunnitelman omassa vaikutusten arvioinnissa tunnistetaan, ettd omaishoidon palkkiotason alentaminen
voi vahentéa omaishoidon peittavyyttéd, heikentda hoitajien sitoutumista ja vaikuttaa omaishoitoperheiden taloudelliseen
tilanteeseen. Vanhus- ja vammaisneuvosto ei pidd omaishoidon tuen merkittdvaa alentamista tarkoituksenmukaisena
saastdkeinona. Omaishoito on tarkeé osa kotona asumisen mahdollistavaa palvelukokonaisuutta, ja sen heikentdminen voi
lisata raskaampien ja kallimpien palvelujen tarvetta.

Myés turva-auttamispalvelun maksujen korotusten vaikutuksia pienituloisiin ikdantyneisiin tulee arvioida huolellisesti.
Suunnitelmassa turvapuhelimen kuukausimaksua esitetdan nostettavaksi 25,13 eurosta 32,13 euroon ja liséksi uutena
maksuna 30 euron ensiasennusmaksua. Turvallisuutta tukevien palvelujen tulee olla tosiasiallisesti kaikkien niita
tarvitsevien saavutettavissa.

2. Tavoitteet ja toimenpiteet sosiaali- ja terveyskeskusten palveluissa

Vanhus- ja vammaisneuvosto pitaa erittdin tarkeéna, etta Nivala sailyy suunnitelman mukaisesti sote-keskuspaikkakuntana.
Ikdantyneiden ja vammaisten henkildiden nakékulmasta lahipalvelujen merkitys on suuri. Pitkat asiointimatkat muodostavat
helposti esteen palvelujen kayttamiselle, erityisesti silloin, kun henkild ei aja itse autoa, tarvitsee saattajaa tai hanen
toimintakykynsa on heikentynyt.

Erityista huomiota tulee kiinnittda Nivalan kuvantamispalvelujen saatavuuteen. Suunnitelmassa Nivalan kuvantamisyksikdn



toiminta voisi vaihdella nykyisesta neljasta paivasta 1—4 paivaan viikossa. Palvelujen osa-aikaistamista ei tule toteuttaa
siten, etta siité aiheutuu ikdantyneille ja vammaisille kohtuuttomia asiointimatkoja tai hoidon viivastymista.

Sahkoisen asioinnin ja yhden yhteydenoton mallin kehittdminen on kannatettavaa, mutta rinnalla tulee sailyttaa puhelin-,
lahi- ja tarvittaessa jalkautuvat palvelut. Suunnitelmassa my®os liikkuvien palvelujen lisddmistd muun muassa
naytteenotossa ja kuvantamisessa selvitetdan. Tama on Nivalan ja ympardivan maaseutualueen nakdékulmasta
kannatettava kehittdmissuunta, mikéli se aidosti parantaa saavutettavuutta. Omalaakarijarjestelmaa tulee kehittaa
aktiivisesti.

3. Tavoitteet ja toimenpiteet yhteisissa palveluissa

Vanhus- ja vammaisneuvosto pitéé tarkeand, etta palveluketjut toimivat saumattomasti perusterveydenhuollon,
erikoissairaanhoidon, kuntoutuksen, sosiaalipalvelujen, kotihoidon ja asumispalvelujen valilla.

Mydnteisena pidetaan sitd, ettéd nykyisten akuuttiosastojen toiminnan on suunniteltu jatkuvan ennallaan. Nivala kuuluu talla
hetkella eteldisen alueen akuuttiosastopaikkakuntiin.

Kuntoutuksen, apuvalinepalvelujen ja sairaanhoidollisten tukipalvelujen saavutettavuuteen tulee kiinnittaa erityista
huomiota. Vanhus- ja vammaisneuvoston nakdkulmasta kuntoutus ei ole erillinen lisdpalvelu, vaan keskeinen keino yllapitaa
toimintakykyé ja mahdollistaa kotona asuminen.

Palvelujen keskittdmisessa on arvioitava kustannusten lisdksi asiakkaalle aiheutuva matka, kuljetustarve, saattajan tarve ja
palvelun tosiasiallinen saavutettavuus. Taloudellisesti tehokkaalta nayttéava ratkaisu voi asiakkaan ndkdkulmasta vaikeuttaa
tai jopa estaa palveluun paasya.

4. Sote-jarjestamissuunnitelman taloudelliset vaikutukset

Vanhus- ja vammaisneuvosto ymmartaa hyvinvointialueen tarpeen tasapainottaa talouttaan. Suunnitelmassa taloudellisiksi
vaikutuksiksi arvioidaan yhteensé noin 18,9 miljoonaa euroa vuonna 2027 ja 26,0 miljoonaa euroa vuonna 2028.
Ikaihmisten palveluihin kohdistuva osuus on vastaavasti noin 8,0 ja 10,6 miljoonaa euroa ja vammaispalveluihin 4,7 ja 6,7
miljoonaa euroa.

Neuvosto pitdé kuitenkin tarkeand, ettd sdastojé ei tarkastella vain yksittdisen palvelun kustannusten ndkdkulmasta.
Kotihoidon, omaishoidon, kuntoutuksen tai lahipalvelujen heikentéminen voi siirtda kustannuksia raskaampiin palveluihin
seka lisatd omaisten vastuuta ja asiakkaiden kuljetustarvetta.

Erityisesti omaishoidon palkkioihin kohdistuvat merkittavat leikkaukset ovat ristiriidassa kotona asumisen vahvistamisen
tavoitteen kanssa. Omaishoidon tuen 30 prosentin leikkauksia ei tule toteuttaa esitetyssa laajuudessa. Sama koskee
asiakasmaksujen korottamista sellaisissa palveluissa, joiden tarkoituksena on tukea turvallista kotona asumista.

Talouden tasapainottamisen rinnalla tuleekin jarjestelmallisesti arvioida sosiaaliset vaikutukset, yhdenvertaisuusvaikutukset,
vammaisvaikutukset seka vaikutukset palvelujen tosiasialliseen saavutettavuuteen.

5. Muut kommentit ja ndkemykset

Vanhus- ja vammaisneuvosto pitaa erittdin mydnteisena Nivalaan suunniteltuja uusia asumispalvelutiloja. Suunnitelmaan
sisaltyy Nivalan ja Kalajoen asumisen yhteissuunnittelua ikdihmisten ja vammaispalvelujen kesken, ja Nivalassa on
tarkoitus vahvistaa ikédihmisten omaa palvelutuotantoa. Liséksi Nivalaan suunnitellaan vammaispalvelujen omaa
asumisyksikkoa.

Kiinteistdjen uudistamistarpeissa Nivalaan on vuodelle 2027 merkitty ikdihmisten ja vammaisten yhteiséllisen asumisen
hybridiyksikkd. Tata voidaan pitdd Nivalan kannalta merkittdvana palvelujen vahvistamisena. Esteettomyys, turvallisuus,
yhteiséllisyys seké asiakkaiden yksil6lliset tarpeet tulee ottaa huomioon jo tilojen suunnitteluvainheessa. Vanhus- ja
vammaisneuvoston seké palvelujen kayttajien osallistaminen suunnitteluun olisi perusteltua.

Vammaispalvelujen osalta Reisjarven asumispalveluja on tarkoitus siirtdé Nivalaan uuden yksikén valmistuttua vuonna
2027. Suunnitelmassa tunnistetaan samalla, etta asiakkaiden asumispaikka voi tdman vuoksi muuttua noin 60 kilometrin
paahan. Palvelurakenteen muutoksissa on siten turvattava asiakkaiden laheissuhteiden séilyminen ja yksil6llinen
valinnanmahdollisuus.

Vanhus- ja vammaisneuvosto suhtautuu kriittisesti vammaisten henkildiden paiva- ja tyétoiminnan voimakkaaseen
alueelliseen keskittamiseen seka toimintakeskuksissa tehtavan tyétoiminnan tydosuusrahan lakkauttamiseen.
Suunnitelmassa paiva- ja tyétoimintaa ollaan jarjestamassa nykyisté laajempina alueellisina kokonaisuuksina ja
tybosuusraha poistettaisiin toimintakeskuksissa tehtavasta tydtoiminnasta. Muutosten vaikutukset asiakkaiden
osallisuuteen, toimeentuloon, paivarytmiin, kuljetuksiin ja kokemukseen tyoén merkityksellisyydesté on arvioitava ennen
toimeenpanoa.

Lopuksi vanhus- ja vammaisneuvosto korostaa, etté palveluverkon kehittdmisesséa taloudellisen tehokkuuden rinnalla tulee
yhta vahvasti huomioida yhdenvertaisuus ja palvelujen saavutettavuus. Erityisesti ikdantyneiden ja vammaisten henkildiden
kohdalla etaisyydet, esteettémat kulkuyhteydet, digipalvelujen kaytén mahdollisuudet seké oikeus saada henkilékohtaista
palvelua ovat ratkaisevia. Palveluja koskevissa muutoksissa tulee kuulla vanhus- ja vammaisneuvostoja seké palvelujen
kayttajia riittdvan varhaisessa vaiheessa ja arvioida muutosten vaikutukset ennen paatdksentekoa. Oma



